SPITALUL ORASENESC CERNAVODA

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI VACANT
DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST

A) TEMATICA

1.

Atributiile specifice asistentului medical generalist i competentele asistentului medical
conform Fisei postului

Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulérii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia; cu modificarile si completdrile ulterioare.
- ANEXA Nr. 1 NORME TEHNICE privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare publice si private
e CAPITOLUL I - Definitii
e CAPITOLUL II - Curatarea
e CAPITOLUL III - Dezinfectia
e CAPITOLULIV - Sterilizarea
- ANEXA Nr. 3- Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de
risc
Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare,
- CAPITOLUL II, ALINIATUL 13: Atributiile asitentei medicale responsabile de salon
- ANEXA Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care
lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
- ANEXA Nr. 4 - Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale

- ANEXA1
e CAPITOLULII - Clasificari
e CAPITOLUL IV - Minimizarea cantitatii de deseuri
e CAPITOLULYV - Colectarea deseurilor medicale
e CAPITOLUL VI - Ambalarea deseurilor medicale
e CAPITOLUL VII - Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale

e CAPITOLUL XII- Resposabilititi in domeniul gestiondrii deseurilor medicale- Art. 64:
Atributiile asistentei din unitatile sanitare
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5. Drepturile pacientului.
6. Etica si deontologie profesionala
7. Ghid de nursing - sub redactia Lucretia Titirci

¢ Nevoia de a respira si de a avea o buna circulatie,

e Nevoia de a bea si a manca,

e Nevoia de a elimina, ]

* Nevoia de a se misca si a avea o bund posturs,

e Nevoia de a dormi si a se odihni,

e Nevoia de a se imbrica si dezbrica,

* Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale,

* Nevoia de a fi curat, ingrijit, de a proteja tegumentele si mucoasele,

¢ Nevoia de a comunica.
8. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — sub redactia Lucretia Titirca;
e Punctiile,
* Recoltarea produselor biologice si patologice,
¢ Sondaje, spalaturi, clisme,
¢ Administrarea medicamentelor,
¢ Determinarea grupelor sanguine,
¢ Transfuzia de sange,
® DPregatirea preoperatorie,
* Supravegherea postoperatorie si ingrjirile acordate pacientilor operati,
¢ Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice,
e Pregatirea pacientului pentru explorari endoscopice ,
9. Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — sub redactia Lucretia Titirci

¢ Urgentele aparatului respirator,

e Urgentele aparatului cardiovascular,

¢ Urgentele abdominale,

¢ Urgentele renale si urologice,

e Socul,

¢ Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie,
o Ingrijirea plagilor.

10. ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali - sub redactia Lucretia Titirca



11. Breviar - Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bonavului

¢ Explorarea functionald a aparatului respirator
e Explorarea functionald a aparatului cardiovascular

e Explorarea functionald a aparatului renal
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Fisa postului asistentului medical generalist

Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia

mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia;

Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului
nr. 46/2003;

O.U.G. nr. 144/2008 modificata si completata cu Legea nr. 278/2015 privind exercitarea
profesiei de asistent medical. - Site-ul O.A.M.G.M.AM.R.: www.oamr.ro- Legislatie nationald;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania.- Site-ul O.AM.GM.AM.R.: www.oamr.ro - Legislatie nationala;

Ghid de nursing — cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale
sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca;

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia Titirca,
Editura Viata Medicala Romaneascs;

Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca; Editura Medicala;

Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali - sub redactia Lucretia
Titirca;

Breviar - Exploriri functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului- Lucretia Titirca,
Editura Viata Medicala Romaneasca.
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